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04. März 2026, Mittwoch, 14 – 16 Uhr, Spielenachmittag im Saal am Teilsrain 10. 
Es stehen Brett- und Kartenspiele zur Verfügung. Machen Sie mit! Es macht Spaß. 

  

11. März 2026, Mittwoch, 14 Uhr, Kaffeeklatsch im Saal am Teilsrain 10. Heute mal 
nur Zusammensitzen und Ratschen.  

 18. März 2026, Mittwoch, Backstube Rischart München Theresienhöhe. „Erleben 
Sie echtes Münchner Handwerk hautnah: in unserer neuen gläsernen Produktion an der 
Theresienwiese laden wir Sie zu einer spannenden Führung ein (1,5 – 2 Std.). Werfen 
Sie exklusive Blicke hinter die Kulissen und entdecken Sie, wie mit modernster 
Technik, viel Handarbeit und nachhaltiger Energie täglich frische Backwaren 
entstehen“. Anmeldung bis zum 09. März 08153-990004 (Heßmann).  
Treffpunkt um 8.25 Uhr S-Bahnhof Steinebach. Kosten Führung 15 € (incl. 1 Brot 
pro Teiln.) + MVV 

 26. März 2026, Donnerstag, 14 Uhr, Breitwandkino Seefeld. Film: „Extrawurst“ 
(mit Hape Kerkeling + Christoph Maria Herbst). Eigentlich ist es reine Formsache: 
Heribert, langjähriger Vorsitzender des Tennisclubs Lengenheide, und sein ehrgeiziger 
Stellvertreter Matthias lassen über die Anschaffung eines Grills für die nächste 
Vereinsfeier abstimmen. Der hippe Werbetexter Torsten haut noch einen flotten Spruch 
raus, damit die dröge Versammlung ein schnelles Ende findet. Da schlägt seine Frau 
Melanie vor, für ihren Doppelpartner Erol und das einzige muslimische Mitglied des 
Vereins einen zweiten Grill zu kaufen. Denn gläubige Muslime dürfen ihre Grillwürste 
bekanntlich nicht auf einen Rost mit Schweinefleisch legen. Die gut gemeinte Idee 
führt Satz für Satz zu einem turbulenten Schlagabtausch, bei dem Atheisten und 
Gläubige, Deutsche und Türken, Gutmenschen und Hardliner frontal 
aufeinanderprallen. Schnell wird allen klar: Es geht hier um viel mehr als einen 
Grill..... Anmeldung nicht erforderlich. Kosten 6 € 

 
 
 

08. April 2026, Mittwoch, 14 Uhr. Kaffeeklatsch im Saal am Teilsrain 10.  
Heute: Vorstellung von SAPV – Spezialisierte Ambulante Palliativ Versorgung 
Fürstenfeldbruck. Die SAPV hat das Ziel, die Lebensqualität schwerstkranker und 
sterbender Menschen zu verbessern. Dem Patienten soll ein würdevolles Leben bis 
zum Tod in seiner vertrauten häuslichen Umgebung ermöglicht werden. Referent: Dr. 
Karlheinz von Jan.  
 

 15. April  2026, Mittwoch, 14 – 16 Uhr, Spielenachmittag im Saal am Teilsrain 10. 
Herzlich  willkommen. 

 21. April 2026, Dienstag, Führung durch das Münchner Volkstheater. 
Im Herbst 2021 wurde der Neubau mitten im Schlachthofviertel eröffnet und ist seither 
ein voller Erfolg. Ins Auge fällt nicht nur die backsteinrote Außenfassade in 
Sichtziegeloptik. Der knapp 30 Meter hohe Bühnenturm weist bereits aus einiger 
Entfernung den Weg zur neuen Spielstätte. Insgesamt kann im neuen Haus auf drei 
Bühnen gleichzeitig Theater gespielt werden: Es wird angestrebt, möglichst alle 
Bühnen zu besichtigen, zudem werden die Werkstätten (Schreinerei, Schlosserei, 
Maske, Schneiderei) besichtigt. Die Führung durch Herrn Weinkopf – 1. Vors. der 
Freunde des Münchner Volkstheaters - dauert etwa 1,5 Std. (max. 20 Pers.). 
Anmeldung bis zum 10. April 08153- 99 00 04 (Heßmann). Bitte nochmals neu 
anmelden. Treffpunkt um 9.05 Uhr am S-Bahnhof Steinebach. Kosten nur MVV 
(Spende für Führung erwünscht) 

 30. April 2026, Donnerstag, 14 Uhr, Breitwandkino Seefeld. Filmtitel steht noch 
nicht fest. 
 


